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CONSEJO INTERINSTITUCIONAL DE CERTIFICACION BASICA EN MEDICINA

INSTRUCTIVO PARA EL EXAMEN DE CERTIFICACION DEL 5-3-21

El Consejo Interinstitucional de Certificacién Bdsica en Medicina, tomando en cuenta la

situacion sanitaria que vivimos como resultado de la pandemia de COVID-19 y de acuerdo

con las medidas de bioseguridad establecidas por las autoridades de salud de nuestro pais,

pone en conocimiento de los inscritos al proximo examen de certificacion, las siguientes

medidas tendientes a garantizar que esta actividad académica se realice en forma

ordenada, segura y exitosa:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

El examen se realizara el viernes 5 de marzo de 2021 en los salones de la sede de la
Facultad de Medicina en el Hospital Santo Tomas.

Los participantes se han dividido en dos grupos, el grupo Ay el grupo B, el jueves 4
de marzo se comunicard via correo electrénico a qué grupo pertenece cada
participante.

El grupo A realizard el examen en horario de 8:00 a.m. a 12:00 p.m. El grupo B en
horario de 1:00 p.m. a 5:00 p.m.

Los participantes deberan presentarse al lugar de la prueba una hora antes del inicio.

Todos los participantes, sin excepcion, deberan aportar el resultado de prueba de
PCR negativa para COVID-19, con maximo de 72 horas de vigencia.

La prueba mencionada en el punto 5 podra realizarse en los centros designados para
tal fin por el Ministerio de Salud y por la Caja de Seguro Social. Los participantes que
residen en el interior de la Republica podran realizarse la prueba en las instalaciones
regionales del Ministerio de Salud (Centros de Salud). Igualmente seran validos los
resultados de las pruebas de centros particulares con laboratorios certificados por
el Instituto Conmemorativo Gorgas de Estudios de la Salud y el Ministerio de Salud.
Luego de realizarse la prueba los participantes deberan guardar cuarentena hasta el
dia del examen.

Aquellos participantes que hayan tenido COVID-19 y que tengan prueba de PCR
persistentemente positiva deberan presentar certificacion de su médico tratante
donde conste que han sido evaluados y que estan recuperados, ademas de prueba
seroldgica actualizada.
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7) El dia del examen de certificacion se realizara triage respiratorio para lo cual el
participante da su consentimiento.

8) Cada participante sera responsable de traer su equipo de proteccion personal (EPP),
gue consistira en: a) uso obligatorio de mascarilla quirdrgica o KN95, b) pantalla
facial protectora, c) alcohol o gel alcoholado. No se permitira el ingreso con bata.

9) Los aspirantes deberan mantener en todo momento el distanciamiento fisico
recomendado, asi como usar su mascarilla y pantalla de proteccion, tanto dentro
como en los predios de las instalaciones donde se desarrollara el examen.

10) Una vez finalizado el examen los participantes deberan retirarse en forma ordenada
del lugar, siguiendo las indicaciones que se den para tal fin, no estara permitido la
formacién de grupos y el acceso al drea de hospitalizacién del HST estd limitado.

11) Para mantener comunicacion deben escribir al correo electrénico:
sary.atencio@up.ac.pa

Panama, 23 de febrero de 2021.



